
(曾先生/許先生)(梁先生/許先生)

即時戒煙諮詢
即場為有意戒煙者進行簡單
快捷的戒煙評估，並即時預約
東華三院的免費戒煙綜合治療 
(合資格人士將接受約8週免費
藥物及輔導服務)。

透過電話或社交媒體
(Whatsapp 短訊) 跟進戒煙
情況，推動其參與戒煙服務
或自行戒煙。

於企業機構內舉行講座及無煙
健康檢查攤位，提供即場戒煙
諮詢及一氧化碳呼氣測試，
鼓勵吸煙人士開展戒煙生活。

即時戒煙諮詢

戒煙指導戒煙指導 職場戒煙活動職場戒煙活動

提升停煙率提升停煙率



訂閱電子版企業通訊 (請在下方填寫電郵地址)

*舉辦戒煙講座

本企業/機構現報名(可選多於一項):

*舉辦無煙健康檢查 及 即時戒煙諮詢

索取戒煙推廣物品 (請參考附件: 戒煙推廣物品清單，列明索取
 物品編號及數量。例如: A1  100張、B3 20份)

_____________________________________________

填妥表格後請傳真至

2827 2628 或電郵至

icsc-online@tungwah.org.hk

辦公室地址：______________________________________
期望舉行月份及場次數目：________________
預計員工參加人數：______________________

企業/機構名稱：___________________________________
聯絡人姓名：_____________________________ 先生/女士
部門及職位：_____________________________________
電話：___________________________________________
電郵：___________________________________________

(*建議安排有吸煙習慣的員工參加；參與人數如超過20人或有較多吸煙員工，
將獲優先安排服務。)

健康企業無煙計劃健康企業無煙計劃 報名表報名表
「

」



B. 東華三院戒煙綜合服務中心海報及靜電貼 

 

 
 

B1 海報: 戒煙, 就在今天 

(A3 size) 

 

 
 

B2 海報: 東華三院 

網上戒煙平台(A3 size) 
 

   

B3 靜電貼 (一包共有兩款, 可貼於玻璃或光滑平面)  

(每張 12cm x 16 cm) 

 



C. 衞生署控煙辦公室海報及小冊子 

 

C1 海報: 嚴禁吸煙(商場和食肆用) 

(A2 size) 

 

C2 海報: 室內場所全面禁煙  

(A2 size) 

 

C3 海報: 不要吸煙和電子煙  

(A2 size) 

 

C4 海報: 為家人做最好的事:戒煙  

(A2 size) 

 

C5 海報: 為自己做最好的事:戒煙  

(A2 size) 

 

 

 

C6 海報: 電子煙小册子 



 

D. 衞生署控煙辦公室標貼 

 

 

 

D1 禁煙標誌 

8 x 8 厘米 (銀色) 

 

 

D2 嚴禁吸煙 定額罰款$1,500   

10 x 14 厘米 (淺藍色) 

 

 

D3 無煙工作間 

20 x 9 厘米 (金色) 

D4 無煙工作間 

20 x 9 厘米 (銀色) 

 

 

D5 嚴禁吸煙 

18cm x 8cm (金色) 

 

 

 

 

 


